
Ort: Bielefeld
Teilnehmerinnen und Teilnehmer aus ganz 
Deutschland sind willkommen. Für den Fall 
einer weiten Anreise sind wir Ihnen gern bei 
der Organisation einer Unterkunft behilflich.

Termine:
Unsere Info-Veranstaltungen finden 
vierteljährlich statt.

Samstag, 6.6.2015; 
Samstag, 19.9.2015;
Samstag, 28.11.2015

13-18 Uhr, inkl. Pause

Teilnehmerzahl: 8 - 18 Personen

Kosten: 
40 Euro pro Person, ermäßigt für Mitglieder 
von DI-Netz e.V. 15 Euro pro Person
Rücktritt: bis 2 Wochen vor 
Veranstaltungstermin 50% Erstattung. 

Anmeldung:
Per Post oder via Webseite www.di-netz.de. 
Bitte geben Sie Ihre Post- und Emailadresse 
sowie Ihre Telefon-Nummer an. 
Die Anmeldung ist rechtsverbindlich, wenn 
der Teilnahmebeitrag überwiesen wurde. 
Danach erhalten Sie eine Anmelde-
bestätigung mit weiteren Informationen.

Seminarleitung: 

Claudia Brügge, Jg. 67, Psychologische 
Psychotherapeutin, BKiD-zertifiziert für 
Beratung bei Gametenspende

Ulrich Simon, Jg. 65, Familientherapeut, 
Kinder- und Jugendlichenpsychotherapeut

Beide sind Eltern nach Samenspende und 
Mitbegründer von di-familie.de 
und DI-Netz e.V.

DI-Netz e.V. 
Familiengründung mit Spendersamen
Postfach 100 966
33509 Bielefeld
www.di-netz.de
Tel: 0521/ 9679103

Bankverbindung:
Sparkasse Neustadt a.d. Aisch,
IBAN: DE69 7625 1020 0000 0044 99
BIC: BYLADEM1NEA

Seminar
„Familiengründung mit

Spendersamen“

DI-Netz e.V. ist die deutsche 
Vereinigung von Familien nach 
Samenspende und von Menschen, die 
diesen Weg für sich erwägen. 

In unserem Netzwerk gibt es einen 
reichen Fundus an Erfahrungen und 
Kenntnissen zur Familiengründung mit 
Spendersamen. 
Wir geben dieses Wissen gerne an 
andere weiter. 
Deshalb freuen wir uns, diese 
Informationsveranstaltung für Sie 
anbieten zu können.

http://www.di-netz.de/


Familiengründung mit 
Samenspende – 
unser Weg!?

Die Spendersamenbehandlung ist mehr 
als eine medizinische Methode. 
Bevor Paare den Schritt wagen, mit Hilfe 
einer Samenspende ein Kind zu 
bekommen, machen sie sich einige 
Gedanken. Manche sehen der 
Spendersamenbehandlung mit leichtem 
Herzen entgegen, andere finden diese 
Idee zunächst ziemlich befremdlich. In 
jedem Fall wollen Paare auf Dauer gut 
mit dem gewählten Weg leben können. 

Falls Sie darüber nachdenken, eine 
Samenspende zu nutzen, hilft es:

• sich so viel fundierte Information zum 
Thema zu verschaffen wie möglich, 
damit Sie Ihre Situation kompetent 
einschätzen können.

• sich Zeit zu nehmen, die 
Spendersamenbehandlung gründlich 
miteinander zu besprechen, damit Sie 
mögliche Missverständnisse aus dem 
Weg räumen.

• andere Kinderwunschpaare kennen zu 
lernen, die mit den gleichen Fragen 
beschäftigt sind wie Sie, damit Sie sich 
mit dem Thema nicht allein fühlen.

Der Rahmen eines Informations-
nachmittags bietet daher eine besonders 
gute Gelegenheit, sich mit der 
Spendersamenbehandlung 
auseinanderzusetzen. Das Seminar soll 
Ihnen helfen, eine gute Entscheidung für 
oder gegen die Samenspende zu treffen.

Das Seminar bietet:

•  Informationen zu juristischen, 
medizinischen und psychologischen 
Aspekten der 
Spendersamenbehandlung

•  Informationen zur Wahl des Arztes, 
der Samenbank und der 
Spenderauswahl: Was können Sie 
beachten?

•  Informationen über die Entwicklung 
von Kindern nach Samenspende: Wie
geht es den Kindern? Sollten Sie mit 
dem Kind später über die besondere 
Zeugungsart sprechen?

•  Hilfestellung bei der Überlegung, ob 
Sie mit Freunden, nahen Verwandten
oder Außenstehenden über die 
Samenspende sprechen wollen.

Die Teilnehmerinnen und Teilnehmer des
Seminars erfahren, was DI-Eltern und 
deren Kinder über die Familiengründung 
mit Spendersamen zu berichten haben.
Dabei wird es genügend Raum geben, 
sich über die eigenen Gedanken zur 
Samenspende auszutauschen.


